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個人防護裝備是保障工人免受職業意外傷亡的重要措施之一。 

當然最佳的辦法是消除所有危險因素的源由，保持工作環境的安

全。只是當不能實際控制產生意外的來源時，才應依賴個人防護

裝備作為最後的防線。 

 

 

 

 

使用個人防護裝備的注意事項 

1) 正確的選擇 

先了解危害的性質及程度，然後選擇相應
及符合標準的防護裝備。個人防護裝備應
配合工作的實際需要，並盡可能令使用者
感到舒適易用。 

 

2) 正確的使用 

充分明白和依循防護裝備的正確使用方法。 

 

3) 正確的保養 

個人防護裝備用後要妥善清理和存放，並
定期檢察。如果發現個人防護裝備有任何
損壞，必須立即停用並向主管報告及加以
更換。 

 

 

 

 

 


