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安裝安全帽頸繩之指引

1. 把頸繩之其中一端扣在安全帽之內膽上 (圖一)

2. 把頸繩之另一端扣在安全帽之外上外殼 (圖二)

3. 確保頸繩之膠扣已穩妥地扣上 (圖三)

由於舊有大部份安全帽已於2015年12月過期，請各同事於2016
年用新派發的安全帽及頸繩，以策安全。

以下為新款頸繩的安裝指引，請各位同事依照指示正確地安裝
頸繩。
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頸繩須調至可放下一隻手指之長度，

以達至安全而舒適之要求
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寫字樓員工
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寫字樓員工
問題: 答案:

• 人體的最大提舉能力是當手握貨物底部離地多少距離？ • 500至700毫米

• 根據香港勞工處 / 澳門勞工事務局的「體力處理操作指引」資料，哪個是移
動物件較適宜的方法? • 推動

• 根據公司重要安全規則(Cardinal Rules)，如必須在閣樓或假天花上工作前，
以下那種規則為不正確? • 使用木梯

• 根據公司重要安全規則(Cardinal Rules)，懸吊貨物時必需遵守以下那種規則?
• 嚴禁任何員工在懸吊貨

物下工作或經過

• 長時間吸入含高濃度二氧化碳的空氣，會令人產生什麼感覺？ • 昏睡

• 進行裝修及維修工程的時候，若插座接駁過多電器容易引致什麼危險? • 電路過荷

• 一般而言，正確地佩戴配備適當過濾器的半面式呼吸器，可把暴露於空氣污
染物水平降低多少？ • 90%

• 密閉空間內的安全氧氣濃度應為？ • 19.5 - 23%

• 火的成因包括以下哪一項事宜？
• 以上皆是

• 下列哪一種是進行氣體焊接工序時之潛在危害? • 以上皆是

外勤員工
問題: 答案:

• 可採用下列哪一種液體去檢驗風煤工具的軟喉管是否漏氣? • 肥皂水

• 「颱風或暴雨警告下的工作守則」是下列政府哪部門所發出? • 勞工處

• 根據香港法例，任何駕駛人士如被驗出超過法定的含酒精度上限，會被檢控。
下列哪一項是酒精度上限?

• 每100毫升呼氣量內含
22微克酒精

• 根據《工廠及工業經營(電力)規例》，在電力變壓裝置附近須展示甚麼？ • 治療電擊的告示

• 香港於下列哪一年制定《工廠及工業經營條例》? • 1955年
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2015年截至11月外勤員工各組別的安全表現總分

(1) supervisor準時遞交每星期「開利重要安全規則審核報告表」及部
-----門會議記錄。

(2) 各員工積極參與「安全問答比賽」，並答中問題，請緊記以先進-
----入時間為準。


